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友邦保險調查研究中產階層的願望與夢想 

最新調查發現中港台三地的中產階層均視健康為人生的首要目標 

大部分人士皆認為運氣對達致經濟穩健起著一定作用 

香港，2013 年 11 月 11 日 – 最新的「友邦保險大中華區中產階層的願望與夢想調查」發現，

69%的中國大陸、56%的香港和 62%的台灣受訪中產人士認為，健康是人生的最高目標，較擁有

財富和成功事業更為重要。 

這項研究深入檢視自視為中產並迅速增長的階層對下列多個主要範疇的看法：生活質素、經濟穩

健、退休生活及家庭與教育。友邦保險委託國際意見調查機構 Penn Schoen and Berland（PSB）

在 2013 年 9 月下旬進行有關調查，共訪問 1,501 名來自中國大陸、香港和台灣自我界定為中產

階層的人士。 

友邦保險區域首席執行官韋國敦（Gordon Watson）就有關香港的調查結果表示：「這項研究最

令人感興趣的發現之一，是大部分香港的中產受訪者均認為健康是人生最重要的目標，這與一般

的觀點認為財富和事業成就是香港中產人士的主要動力剛好相反。」 

韋國敦先生續指：「友邦保險致力協助香港以及區內大眾實現願望與夢想，為他們及其家庭建立

更美滿的將來。我們將利用多年累積的知識，並參考這項最新調查的結果，繼續開發產品和服務，

為客戶及其家人在不同的人生階段提供支援。」 

調查的主要結果包括： 

生活質素 

 健康是香港中產階層的首要人生目標（56%），中國大陸（69%）和台灣（62%）的情況

亦相同。 

 接近一半（45%）的香港受訪者認為「陪伴家人」是人生中最重要的的事情。 

 46%的香港受訪者認為主要的壓力來自現時的工作，中國大陸（33%）和台灣（39%）的

情況亦相同。  

 對香港的受訪者（18%）來説，置業的重要性較中國大陸（3%）和台灣（6%）的受訪者

為高 。 

經濟穩健 

 逾 94%的香港受訪者相信他們的家庭經濟狀況於未來五年將會改善或保持不變。 

 在中港台三地，大部份的受訪者 — 中國大陸（84%）、香港（76%）及台灣（71%） — 

均認為現時感到經濟穩健。 

 超過 90%大中華區的中產人士認為，運氣對達致經濟穩健起著一定作用。 
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 香港的中產階層認為需要擁有 1,500 萬港元的總資產才算達致經濟穩定，而需要擁有

3,000萬港元的總資產才稱得上富裕。 

退休生活 

 50%的香港受訪者有信心擁有足夠的退休儲蓄；但另一半人士則對能否擁有足夠的儲蓄以

維持舒適的退休生活表示憂慮。  

 投資於退休儲蓄計劃是三地受訪者最偏好的退休儲蓄方法（香港為 67%、中國大陸和台

灣均為 63%）。 

 在香港，投資股票（66%）及房地產（62%）是另外兩個普遍的退休儲蓄方法。 

 81%的香港受訪者期望他們的子女將在其退休後為他們提供經濟支援。  

家庭與教育 

 超過一半的香港（52%）受訪者認為對年輕人而言，婚姻與其他人生目標相比變得不重要。  

 三地現時未有子女但打算生兒育女的中產人士 — 中國大陸（33%）、香港（47%）和台

灣（59%）— 均表示生育子女的前提是達致經濟穩健。  

 三地的受訪者均認為投資於子女的教育較退休儲蓄重要。 

韋國敦先生總結説：「香港中產階層利用資產管理產品為未來經濟狀況作準備的情況明顯有所增

長。友邦保險將繼續致力為這個群體提供服務，滿足他們儲蓄和保障的需要。我們在亞太區業務

獨當一面，並擁有領先的分銷、產品、財務和品牌平台，這令我們在提供有關服務時盡享優勢。」 

 
- 完 - 

 
友邦保險簡介 

友邦保險控股有限公司及其附屬公司（統稱「友邦保險」或「本集團」）是最大的泛亞地區獨立

上市人壽保險集團，在亞太區 17 個市場營運，包括在香港、泰國、新加坡、馬來西亞、中國、

韓國、菲律賓、澳洲、印尼、台灣、越南、新西蘭、澳門和汶萊擁有全資的分公司及附屬公司、

斯里蘭卡附屬公司的 97%權益、印度合資公司的 26%權益，以及在緬甸的代表處。 

友邦保險今日的業務成就可追溯逾 90 年前於上海的發源地。按壽險保費計算，集團在亞太地區

（日本除外）領先同業，並於大部分市場穩佔領導地位。截至 2013年 5月 31日，集團總資產值

為 1,470億美元。 

友邦保險提供一系列的產品及服務，涵蓋退休儲蓄計劃、壽險和意外及醫療保險，以滿足個人客

戶在儲蓄及保障方面的需要。此外，本集團亦為企業客戶提供僱員福利、信貸保險和退休保障服

務。集團透過遍佈亞太區的龐大專屬代理及員工網絡，為超過 2,700 萬份個人保單的持有人及逾

1,600萬名團體保險計劃的參與成員提供服務。 

友邦保險控股有限公司於香港聯合交易所有限公司主板上市（股份代號為「1299」）；其美國預

託證券（一級）於場外交易市場進行買賣（交易編號為「AAGIY」）。 
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